
Semaine 28

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

8-juil.-24 9-juil.-24 10-juil.-24 11-juil.-24 12-juil.-24

Salade de surimi et 

mangue
--

Tomates à la 

Mozzarella
Rouleau de printemps Coleslaw

Mafé au poulet --
Spaghettis aux 

légumes du sud

Nouilles chinoises aux 

légumes
Hamburger

Manioc & riz
Sortie avec 

Restauration sur-place Salade verte et crevettes

-- -- -- --

Banane -- Tiramisu Litchis Abricots

Compote de pomme -- Fromage blanc Compote pomme / ananas Yaourt nature

Pain -- Madeleine Verre de lait Pain

Kiri crème -- Fruit de saison Mini roulé chocolat Miel
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

D
É

J
E

U
N

E
R

Frites & salade verte

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture biologique Viande et œuf 

origine France Produit local 
Plat végétarien

Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison

Les plats sont cuisinés par le 
personnel de la commune avec 

des produits frais



Semaine 29

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

15-juil.-24 16-juil.-24 17-juil.-24 18-juil.-24 19-juil.-24

Tartelette à la tomate -- Pêche à la féta Tomates cerises Melon et jambon cuit

Cordon bleu Sandwich jambon
Riz aux petits légumes 

& safran
Wrap au poulet

Filet de poisson sauce 

persil-citron 

Petit suisse nature Emmental -- Edam --

Fruit de saison Salade de fruits frais Petit pot de glace Quatre-quarts Riz au lait

Pain Mini roulé framboise Brioche tranchée Yaourt à boire à la vanille Fromage blanc

Pâte à tartiner Compote de pomme Barre de chocolat Barre de céréales Galettes Saint Michel

Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison Jus de pommes Corbeille de fruits G
o

û
te

r

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

Gnocchis & herbes Chips Salade verte 
Chips Poêlée de haricots 

verts à l'ail, sésame & 

poivron
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AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture biologique Viande et œuf 

origine France Produit local 
Plat végétarien

Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison

Les plats sont cuisinés par le 
personnel de la commune avec 

des produits frais

Fait 
maison



Semaine 30

MENU PORTUGAIS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

22-juil.-24 23-juil.-24 24-juil.-24 25-juil.-24 26-juil.-24

Salade César Dips de crudités
Salade de quinoa & 

crudités

Salade de tomates et 

concombres 

vinaigrette

Oeuf dur mayonnaise 

Duo chipolatas et 

merguez
Sandwich au thon

Emincé de veau sauce 

brune
Curry de poisson 

-- Bonbel -- Tomme Blanche

Framboise, pêche à la 

mascarpone
Fruit de saison Yaourt aromatisé Fraises au sucre

Smoothie aux fruits 

rouges et flocons 

d'avoine
Verre de lait Fromage blanc Fruit de saison Cookies Fruit de saison

Gaillardise abricots Pain au lait Coco Pops Verre de lait Pain

Compote de pomme Pâte de fruits Verre de lait Coupelle de fruits secs Confiture d'abricotG
o

û
te
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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Poêlée Ratatouille Chips Riz natureHaricots verts

Dahl de lentilles au 

boulgour

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison

Les plats sont cuisinés par le 
personnel de la commune avec 

des produits frais



Semaine 31

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

29-juil.-24 30-juil.-24 31-juil.-24 1-août-24 2-août-24

Carottes râpées 

vinaigrette
Houmous Tomates cerises

Salade de pommes de 

terre 
Feuilleté au fromage

Croque monsieur 

maison à la dinde
Gnocchi aux poivrons 

Club sandwich au 

jambon 

Brochette de poisson 

frais
Rôti de veau au jus

Salade verte Salade verte Chips Tomates rôties Courgettes à l'ail

Fromage blanc -- Comté AOP Coulommiers --

Cigarettes russes Moelleux au chocolat Banane Salade de fruits frais Melon Charentais 

Coupelle de fruits secs Fruit de saison Pain Pain Fromage blanc

Verre de lait La Vache Qui Rit Barre de chocolat Miel Pain

Brioche tranchée Pain Jus d'orange Yaourt nature sucré Confiture de fraiseG
o

û
te
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison

Les plats sont cuisinés par le 
personnel de la commune avec 

des produits frais



Semaine 35

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

26-août-24 27-août-24 28-août-24 29-août-24 30-août-24

Betteraves vinaigrette
Pâté de campagne à 

l'Ancienne

Salade de concombre 

et fromage de brebis
Crêpe au fromage Pastèque

Dos de poisson Escalope Viennoise
Boulettes de boeuf à la 

sauce provençale

Salade 

méditerranéenne 
Hot dog

Courgettes poêlées

 

Pommes de terre 

rissolées 

Yaourt nature sucré Bûchette de chêvre -- -- --

Flan pâtissier maison Fruit de saison
Crème dessert au 

caramel
Fruit de saison

Mousse aux fruits 

rouges

Pain Petit suisse nature Verre de lait Jus de pommes Fromage blanc

Confiture d'abricot Pain Corn flakes Pain Pain au lait 

Fromage blanc Pâte à tartiner Fruit de saison Miel Fruit de saisonG
o

û
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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Salade composée 

(tomates, maïs et 

concombre)

aux pois chiches et 

œufs durs

Tomates à la 

Provençale
Semoule

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison

Les plats sont cuisinés par le 
personnel de la commune avec 

des produits frais


