
janvier-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

6-janv.-25 7-janv.-25 8-janv.-25 9-janv.-25 10-janv.-25

Chorizo et son micro 

beurre
Taboulé et son quinoa

Potage Bio 

(Poireaux, pdt)
Potage de la Cheffe Carottes rapées

Kefta à l'agneau, aux 

épices et auxherbes
Burger végétarien

Escalope de volaille à 

la crème de poivrons
Jambon braisé

Filet de poisson frais 

(selon arrivage) 

Emmental Salade verte Tomme Blanche Roblochon

Poire Galettes des rois Clémentine Tarte aux pommes Kiwi

Jus d'orange Lait nature Jus de pommes Fruits Jus d'orange

Pain Gaufrettes vanille Barre Bretonne Yaourt à boire à la fraise Pain
Kiri crème Bâtonnet de chocolat Nutella Madeleine au chocolat Confiture myrtilleg

o
u

te
r

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

Gratin de chou-fleur Frites fraiches Riz créole
Purée de carottes et 

patate douce bio 

Pomme de terre 

vapeur

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison



janvier-25

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

13-janv.-25 14-janv.-25 15-janv.-25 16-janv.-25 17-janv.-25

Oreillons de pêche 

thon

Bouillon de poulet, 

vermicelle
Velouté de légumes Feuilleté au pesto

Brochette de crevettes 

citron à la'ail

Poulet Rôti Boudin blanc Blanquette de saumon Quiche aux légumes Emincé de bœuf

Coquillettes
Purée de pommes de 

terre

aux poireaus et 

pomme de terre
Salade verte

Purée et confit de 

butternut

Salade verte Salade verte

Emmental Carré de l'Est Brie BIO

Pomme au four BIO

Tarte aux poire, 

mascarpone et poudre 

d'amandes

Yaourt brassé aux fruits Flognarde aux poires Orange

Jus d'orange Lait nature Jus de pommes Lait nature Jus de pommes

cookies Pain Brioche Compote coing pomme Madeleine au chocolat
Samos Bâtonnet de chocolat Miel Sablés fruits secsg
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison


