2GQVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

Lundi

31-mars-25

Oreillon de péche et

thon

Poulet au curry

Riz

Petit pain de viande

Filet de poisson sauce

tomates

Haricots verts poélées

février-25

Mercredi
2-avr.-25

Taboulé Libanais

Beignets de courgettes

& pommes de terre

Salade verte

Carottes rapées

Risotto aux chorizo

Salade verte

Sairt

N

]
Martel

~y

Vendredi
4-avr.-25

Méli-mélo d'entrées

Filet de boeuf

Frites

Salade verte
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Fromage blanc Chaource
Fruit Flan patissier Fruit Gateau de riz Compote
Petit suisse nature Fruit Jus d'orange Fruits Compote
Pain Brioche Pain Barre de céréales Moelleux citron
Miel Confiture Rondelé Verre de lait Yaourt & boire
> { s AOC / AOP {@ '/"}/ Lait 100% Poisson Péche . '% /Q
Produits issus de I’agriculture {:“ Viande et ceuf S5 Produit local ( ) Plat végétarien »A{t ‘«_@} IGP \) Eg" \ Durable _:,m Label Rouge g//

biologique

origine France

Menu sous réserve de disponibilité matiere, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées.
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2GQVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

Lundi

24-févr.-25

Mardi
25-févr.-25

février-25

Mercredi
26-févr.-25

Sairt

Jeudi
27-févr.-25

Congés scolaire semaine Italienne

N

]
Martel

~y

Vendredi
28-févr.-25

Soupe au minestroni

Pizza & la napolitaine

Salade verte

Méli-mélo d'entrées

Cannelloni saucisses

Carottes

Salade verte

Potage de légumes

Croque Monsieur

Salade verte

Escalope & la milanaise

Purée de panais

Salade verte

Méli-mélo d'entrées

Calamars

Gnocchis

Panna cotta fruits
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o K ok gk ®X

Fruit Cake ricotta citron Fruit Tiramissu
rouges
Petit suisse nature Fruit Jus d'orange Fruits Compote
Pain Brioche Pain Barre de céréales Moelleux citron
Miel Confiture Rondelé Verre de lait Yaourt & boire
e, e, NG —
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Menu sous réserve de disponibilité matiere, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées.



2GQVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

Betteraves vinaigrette

Colombo de porc

Semoule

Bleu d'Auvergne

Potage de légumes

Nuggets de poulet

Poélée de Iégumes

février-25

Mercredi

5-mars-25

Cake brocolis et dés

fromages

Steack haché

crozet

Salade verte

Saint Nectaire

Sairt

de
Potage de légumes

Lasagne végétarienne

Salade verte

Petit suisse

N

]
Martel

~y

Vendredi
7-mars-25

CEuf mimosa

Risotto parmesan et

crevettes

Salade verte
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Fruit Ananas au chocolat Yaourt aromatisés Flan au chocolat Fruit
Petit suisse nature Fruit Jus d'orange Fruits Compote
Pain Brioche Pain Barre de céréales Moelleux citron
Miel Confiture Rondelé Verre de lait Yaourt & boire
o o - ~ o ; A‘t@* AOC / AOP {@ f}”/ Lait 100% \ Poisson Péche i ‘% Q Fait
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Menu sous réserve de disponibilité matiere, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées.



2GQVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

Lundi

10-mars-25

Salade endive, carottes

Rosti burger de bosuf

Salade verte

Yaourt nature

Mardi
11-mars-25

Méli-mélo d'entrées

Escalope de dinde

pané

Spaghetti & la tomate

Comté

février-25

Mercredi
12-mars-25

Roulé oignons et

fromage

Pomme de terre

vapeur

Facon raclette

Salade verte

Sairt

Jeudi
13-mars-25

Salade tiede de patate

douce et ceufs frais

Navarrin dagneau

Carottes braisées

N

]
Martel

~y

Vendredi
14-mars-25

Méli-mélo d'entrées

Emincé de boeuf et ses

agrumes

Riz Iégérement épicé

Camembert
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Fruit Mousse au chocolat Fruit Yaourt & la vanille Salade de fruits
Petit suisse nature Fruit Fruits Compote
Pain Brioche Donut Barre de céréales Moelleux citron
Miel Chocolat chaud Fruit Verre de lait Yaourt & boire
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2GQVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

Lundi
17-mars-25

Carottes rapées

Endives au jambon

a la béchamel

Salade verte

Yaoourt d la vanille

Fruit

Mardi
18-mars-25

Velouté broccoli et

fromage frais

Chili con carne

Riz

février-25

A0
Y )

- ™
W

Mercredi
19-mars-25

Mini pizza chévre-miel

CEufs Florentine

Fromage blanc

Jeudi
20-mars-25

Salade avocat et

crevettes

Tortillas au poulet

Salade verte

Mimolette

Sairt

N

]
Martel

~y

Vendredi

21-mars-25

Salade de pomme de

terre et thon

Filet de poisson

Riz & la tomate
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biologique

origine France

maison

Crumble aux fruits Fruit Pain & la Banane Fruit
Petit suisse nature Fruit Jus d'orange Fruits Compote
Pain Brioche Pain Barre de céréales Moelleux citron
Miel Confiture Rondelé Verre de lait Yaourt & boire
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2GQVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

Lundi
24-mars-25

Houmus a la

bétteraves

Sauté de porc

rommes de terre

Mardi
25-mars-25

Bricks au thon

Boulettes de viande

Spaghettis au beurre

février-25

Mercredi
26-mars-25

Concombre

Quiche aux légumes

& mozzarella

Jeudi
27-mars-25

Méli- mélo d'entrées

Ragout de la mer

ruree de caroties et

Sairt

N

]
Martel

~y

Vendredi

28-mars-25

Méli- mélo d'entrées

Hachis parmentier de

boeuf

Salade verte

ook ok ok ok ok B R

biologique

maison

vapeur patate douce
Salade verte
Comté Reblochon

Fruit Millefeuille Fruit Moelleux au chocolat Fruit
Petit suisse nature Fruit Jus d'orange Fruits Compote

Pain Brioche Pain Barre de céréales Moelleux citron

Miel Confiture Rondelé Verre de lait Yaourt & boire
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