
     

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lundi 8 septembre Mardi 9 septembre Mercredi 10 septembre  Jeudi 11 septembre  Vendredi 12 septembre  

DEJEUNER 

Salade verte, dés d’emmental et 
croûtons  

Salade de betterave mimosa Tomates en salade Crudités de saison Œuf mayonnaise  

Sauté de volaille au basilic Penne à la carbonara Omelette de pomme de terre Steak haché Filet de poisson à l’indienne  

Riz BIO  Salade verte frites Carottes vapeur 

Yaourt nature St Nectaire  Fromage Tartare 

Fruit  Compote de pomme BIO Salade de fruits Fruit Tarte feuilletée aux poires 

GOUTER 

Gâteaux secs Brioche Pain au lait Corn flakes Mini cake 

Verre de lait Barre de chocolat Vache qui rit Lait  

Fruit  Jus de fruit Fruit de saison Fruit 

     

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lundi 15 septembre Mardi 16 septembre Mercredi 17 septembre  Jeudi 18 septembre  Vendredi 19 septembre  

DEJEUNER 

Salade alsacienne au cervelas  Carottes râpées Salade maraîchère Tomates BIO vinaigrette  Salade flamande aux betteraves 

Nuggets de poulet Paupiette de veau sauce 
forestière 

Lasagnes végétariennes Côte de porc sauce charcutière Dos de colin sauce crème  

Haricots verts persillés Penne au beurre Salade Purée maison Tomates provençales et semoule 

Emmental Fromage Fromage  Yaourt au fruit 

Fruit  Flamby Glace Ile flottante Madeleine gourmande 

GOUTER 

Jus de pomme Boudoirs Verre de lait Pain  Pain au lait 

Pain Yaourt à boire Céréales Barre chocolat  

 
Semaine du 8 au 12 septembre 2025 

 

 

 

 

 

 

 

Semaine du 15 au 19 septembre 2025 



 

Pâte de fruit   Jus de fruit Fruit 

     

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre Mercredi 24 septembre  Jeudi 25 septembre  Vendredi 26 septembre  

DEJEUNER 

Concombre vinaigrette Avocat mayonnaise Tomates mimosa Salimi  Feuilleté au fromage 

Gnocchi à la sauce tomate Emincé de volaille à la crème Boulettes de boeuf Blanquette de veau Cassolette de la mer 

 Carottes vapeur spaghetti Riz Epinards à la crème  

St Nectaire Fromage Fromage Fromage Blé 

Fruit  Compote de poire Salade de fruit Fruit Mousse au chocolat 

GOUTER 

Pain Petits suisses Pain Brioche Verre de lait 

Kiwi Fruit Miel Nutella Corn Flakes 

  Jus d’orange Fruit Fruit 

     

 
Semaine du 22 au 26 septembre 2025 


