
SEMAINE DU 26 AU 30 JANVIER

MENU PORTUGAIS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

26-janv.-26 27-janv.-26 28-janv.-26 29-janv.-26 30-janv.-26

Potage de lègumes bio Potage de légumes bio Crudité bio
Macedoine 

mayonnaise
Œuf dur vinaigrette

Quiche tomates et 

chevre

Escalope de volaille 

basquaise

Filet de chapon a la 

crème
Roti de porc HVE Filet de colin

Fromage bio fromage bio

Crème dessert bio Fruit Crème dessert bio Fruit Gateaux aux yaourt

corn flakes barre de chocolat gateaux jus de fruit fruit

verre de lait pain jus de pommes bio brioche vache qui rit

-- miel pain

fait maison

HVE haute valeur environnementale
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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Salade verte bio Riz bio Petit pois/carottes bio
Pommes vapeur / 

epinard a la crème
Pommes duchesses



SEMAINE DU 2 AU 6 FEVRIER

Semaine du gout

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

2-fev-26 3-fev-26 4-fev-26 5-fev-26 6-fev-26

Potage de lègumes bio Potage de légumes bio Crudité bio Pamplemousse Saucisson cuit HVE

Gnocchis sauce 

tomate
Roti de dinde Merguez de bœuf HVE

Sauté de porc aux 

pruneaux HVE
Moules

Fromage bio Fromage bio fromage bio

Fruit bio Ile flottante Yaourt aux fruits bio Fruit
Panna cotta coulis de 

fruits rouges

pain fruit fruit pain fruit

barre de chocolat fromage bio fromage blanc
--

Fait Maison

HVE Haute Valeur Environnementale

Frites maison bio
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Petit pois extra fin bio Ratatouille bio Semoule safranée bio
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