
SEMAINE DU 2 AU 6 MARS

MENU PORTUGAIS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

2-mars-26 3-mars-26 4-mars-26 5-mars-26 6-mars-26

Salade de tomates bio Salade de thon/mais Crudités bio Salade de blé Feuilleté au fromage

Sauté de dinde Hachis parmentier
Filet de colin a 

l'indienne
Steak haché France Chili végétarien

Fromage blanc bio Yaourt aux fruits bio Camembert bio

fruit bio Ile flottante Fruit bio Entremet bio
Tarte feuilleté aux 

pommes

pain fruit pain verre de lait st moret

barre de chocolat biscuit miel biscuit pain

fait maison BIO sous résèrve de disponibilité

HVE haute valeur envirinnementale
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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Penne bio et brocolis Salade verte bio Pates bio
Ytomates provençales 

bio/ choux fleurs bio
Riz bio

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison



MENU DU 9 AU 13 MARS

MENU PORTUGAIS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

9-mars-26 10-mars-26 11-mars-26 12-mars-26 13-mars-26

Betterave bio 

vinaigrette

Concombre a la crème 

bio
Crudités bio sardine Paté de campagne HVE

Saucisse HVE
Paté de pomme de 

terre
Nuggets de poulet Sauté de bœuf HVE Filet de saumon

Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio

Fruit bio Liegeois Compote bio Fruit bio Tiramisu spéculoos

fruit pain fruit pain pain

verre de lait confiture gateau sec barre de chocolat tartare

pain

fait maison BIO sous résèrve de disponibilité

HVE haute valeur envirinnementale
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

D
É

J
E

U
N

E
R

Lentilles bio Salade verte bio Tagliatelles bio
Carottes vichy bio / riz 

bio
Ratatouille bio


