
Semaine du 16 au 20 mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

16-mars-26 17-mars-26 18-mars-26 19-mars-26 20-mars-26

Carottes rapées bio
Salade tomates bio / 

mais
Crudités bio Taboulé Saucisson HVE

Quiches aux légumes 

bio

Blanquette de dinde 

France
Omelette au fromage Steak haché Dos de colin

Fromage blanc bio Fromage AOP Fromage bio

Fruit bio Yaourt aux fruits bio fruit bio Gateau au yaourt

fruit pain verre de lait pain fruit

gateau sec barre de chocolat fruit sec  confiture biscuit

fruit pain fruit

fait maison BIO sous résèrve de disponibilité

HVE haute valeur environnementale
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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Salade verte bio Riz bio Salade verte bio
Purée de pomme de 

terre bio

Courgettes a la 

provençales bio/ semoule 

bio 



SEMAINE DU 23 AU 27 MARS

MENU PORTUGAIS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

23-mars-26 24-mars-26 25-mars-26 26-mars-26 27-mars-26

Concombre vinaigrette 

bio
Salade de riz bio Crudités bio Betteraves et mais bio Paté de campagne HVE

Lasagne aux légumes 

bio

Escalope de volaille 

France a la crème

Pates a la carbonara 

bio

Bœuf HVE aux carottes 

bio
Moules

Fromage blanc bio Fromage AOP Fromage bio Petit suisse nature

Fruit bio Fruit bio Flamby
Comptes de pommes 

bio
Flognarde aux poires

cereales pain verre de lait pain fruit

verre de lait barre de chocolat fruit tartare biscuit

fait maison BIO sous résèrve de disponibilité

HVE haute valeur environnementale

G
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te

r

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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Salade verte bio
Haricots verts persillés 

bio
Frites bio


