
SEMAINE DU 19 AU 23 OCTOBRE

MENU PORTUGAIS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

19-oct.-26 20-oct.-26 21-oct.-26 22-oct.-26 23-oct.-26

Carottes rapées bio
Salade de 

tomates/mais /thon
Feuilleté au fromage Œuf dur mayonnaise paté en croute

Cuisse de poulet france 

aux herbes 
Merguez Steak haché Roti de porc Filet de poisson pané

Fromage bio Yaourt aux fruits bio Fromage bio fromage bio Petit suisse

Fruits bio Fruit bio Glace Fruit bio
Compote de pommes / 

gateau sec

fruit fruit bio Fruit bio Fruit bio fruits bio

gateau sec chocolat pate de fruits fromage confiture

pain pain pain pain

fait maison BIO sous résèrve de disponibilité

HVE haute valeur environnementale * crudités bio
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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Coquillettes bio Semoule bio Flageolets Riz bioHaricots verts bio



Semaine du 26 au 30 octobre

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

26-oct.-26 27-oct.-26 28-oct.-26 29-oct.-26 30-oct.-26

Sardine a l'huile Crudités bio Crudités bio Crudités bio Crudités bio

Spaghettis bio 

bolognaise

Sauté de veau France a 

la tomate
Quiche lorraine Roti de dinde France Dos de colin 

Fromage bio Fromage blanc bio Flamby fromage bio Fromage bio

Fruits bio Fruit bio poire sauce chocolat Donut halloween

fruit fruit bio Fruit bio Fruit bio fruits bio

gateau sec chocolat pate de fruits fromage lait

lait pain pain pain gateau secG
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Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.
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Carottes vichy bio Haricots beurre bio Riz bioSalade verte bio

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison


